
 

 
 
  
 

Horários aulas online (ao vivo) Alunos 
Semana de 28/09 à 02/10 

- 7º ANO EF II AF - 
- 3a ETAPA - 

 
ATENÇÃO ÀS AVALIAÇÕES DA SEMANA 

28/09 (2ª feira) –--------------------AV1-D1  LÍNGUA PORTUGUESA 
30/09 (4ª feira) ----------------------AV1-D1  GEOGRAFIA 
02/10 (6ª feira) –--------------------AV1-D2  MATEMÁTICA 
 

SEGUNDA-FEIRA - 28/09 

HORÁRIO 7º ano EF TEMÁTICA/ESTRATÉGIA 

8h30 às 9h10 Matemática Resolução de equações do 1º grau com uma 
incógnita. 

 9h10 às 9h30 INTERVALO  

9h30 às 10h10  Ensino Religioso Religião, cultura , arte e tecnologia 
(continuação). 

10h10 às  10h30 INTERVALO  

10h30 às 11h10  Inglês Homework correction (page 64). 
Listening and speaking (page 65). 

11h10 às  11h30 INTERVALO  

11h30 às 12h10  Espanhol Ejercicios del libro didáctico Pág.69 a 71. 

12h10 às 12h40 Matemática Plantão TIRA-DÚVIDAS 

 
TERÇA-FEIRA - 29/09 

HORÁRIO 7º ano EF TEMÁTICA/ESTRATÉGIA 

8h30 às 9h10 Educação Física Gincana virtual. 

 9h10 às 9h30 INTERVALO  

9h30 às 10h10  Língua Portuguesa Transitividade verbal. 

10h10 às  10h30 INTERVALO  

10h30 às 11h10  Matemática Resolução de equações do 1º grau com 
uma incógnita. 

11h10 às  11h30 INTERVALO  

11h30 às 12h10  Espanhol El cuerpo Humano. 

12h10 às 12h40 Língua Portuguesa Plantão TIRA-DÚVIDAS 

 

 



 

QUARTA-FEIRA - 30/09 

HORÁRIO 7º ano EF TEMÁTICA/ESTRATÉGIA 

8h às 8h30 Ciências Plantão TIRA-DÚVIDAS 

8h30 às 9h10 Geografia  Correção de atividades. 

 9h10 às 9h30 INTERVALO  

9h30 às 10h10  Ciências Velocidade. 

10h10 às  10h30 INTERVALO  

10h30 às 11h10  História Colonização Espanhola. 

11h10 às  11h30 INTERVALO  

11h30 às 12h10  Inglês Reading and writing competences (page 66) 
Writing - Steps 1 and 2 (page 67). 

12h10 às 12h40 História Plantão TIRA-DÚVIDAS 

 
 
 
 

QUINTA-FEIRA - 01/10 

HORÁRIO 7º ano EF TEMÁTICA/ESTRATÉGIA 

8h30 às 9h10 Língua Portuguesa Transitividade verbal. 

 9h10 às 9h30 INTERVALO  

9h30 às 10h10  Geografia Correção de atividades. 

10h10 às  10h30 INTERVALO  

10h30 às 11h10  Desenho Geométrico Circunferência e os polígonos regulares. 

11h10 às  11h15 INTERVALO  

11h15 às 11h55  Matemática Resolução de equações do 1º grau com uma 
incógnita, Explorando a ideia de equilíbrio.  

12h10 às 12h40 Geografia Plantão TIRA-DÚVIDAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

SEXTA-FEIRA - 02/10 

HORÁRIO 7º ano EF TEMÁTICA/ESTRATÉGIA 

8h30 às 9h10 Língua Portuguesa Transitividade verbal. 

 9h10 às 9h30 INTERVALO  

9h30 às 10h10  Ciências Atividades sobre movimento. 

10h10 às  10h30 INTERVALO  

10h30 às 11h10  Robótica PPS - Movimento de Saltar. 

11h10 às  11h30 INTERVALO  

11h30 às 12h10  História Continuação Colonização Espanhola - 
kahoot. 

 
 

Alguns combinados durante as aulas on-line: 
 

*Avise às pessoas da sua casa que evitem interromper você durante a aula, para que assim, sua 
atenção não seja desviada. 
*Escolha um ambiente adequado para os estudos (tranquilo e bem iluminado). 
*Mantenha uma postura adequada durante as aulas. Procure ficar sentado e com a tela fixa. 
*Use uma roupa adequada (preferência para o uniforme) durante a aula (Não serão permitidas 
roupas de banho ou alunos sem camisa). 
*Aproveite os intervalos para lanchar, ir ao banheiro e se alongar. 
*Assim como na sala de aula presencial, não devemos lanchar/almoçar durante as aulas on- line.  
*Mantenha o microfone desligado, evitando ruídos. 
*Sempre que necessário, levante a mão e espere a sua vez de falar. 
*Use o chat apenas quando for necessário, para assuntos da aula, ou solicitado pelo(a) professor (a). 
*Organize todo o material e o deixe próximo de você antes da aula começar. 
*Procure manter as câmeras sempre ligadas, ajudando, assim,  os seus professores. 
 
 

 


